
Name/Nombre _________________ Class/Clase___________________Date/Fecha_____________

Years of Crisis/Años de crisis 

 Lesson/Lección 1

Postwar Uncertainty/La 
incertidumbre de la posguerra
Key Terms and People/Personas y palabras clave
Albert Einstein/Albert Einstein scientist who developed the theory of relativity/

científico que desarrolló la teoría de la relatividad 

theory of relativity/teoría de la relatividad idea that as moving objects approach  
the speed of light, space and time become relative/idea de que cuando los  
objetos en movimiento se aproximan a la velocidad de la luz, el espacio  
y el tiempo se vuelven relativos 

Sigmund Freud/Sigmund Freud physician who exposed the workings of the 
unconscious mind/médico que reveló cómo funciona el inconsciente 

existentialism/existencialismo philosophy that says each person must make 
meaning in a world that has no universal meaning/filosofía que establece  
que cada persona debe crear un significado en un mundo que no tiene un 
significado universal

Friedrich Nietzsche/Friedrich Nietzsche German philosopher who dismissed 
reason, democracy, and progress as empty ideas/filósofo alemán que descartó  
los conceptos de razón, democracia y progreso por ser ideas vacías

surrealism/surrealismo art movement in which a dreamlike world, outside  
of reality, is portrayed or evoked/movimiento artístico que plasma o evoca  
un mundo imaginario, fuera de la realidad

jazz/jazz lively, loose form of popular music developed in the United States/ 
estilo de música popular alegre y libre que se desarrolló en Estados Unidos 

Charles Lindbergh/Charles Lindbergh first person to fly alone across the  
Atlantic/primera persona que atravesó el Atlántico volando sola 
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Lesson/Lección 1, continued/continuación 

Before You Read/Antes de leer

In the last lesson, you read about nationalism in Southwest Asia./En la 
lección anterior, leíste acerca del nacionalismo en el suroeste de Asia. 

In this lesson, you will learn how new ideas changed old ways of 
thinking./En esta lección, aprenderás acerca de la manera en que las 
ideas nuevas cambiaron las viejas formas de pensar.

As You Read/Al leer
Use a chart to take notes to answer questions about new ideas and 
lifestyles that developed during the 1920s./Usa un cuadro para tomar 
notas y responder preguntas acerca de las nuevas ideas y estilos de 
vida que surgieron en la década de 1920.

A NEW REVOLUTION IN SCIENCE/LA 
NUEVA REVOLUCIÓN CIENTÍFICA
How did Einstein and Freud challenge 
old ideas?/¿Cómo desafiaron Einstein 
y Freud las viejas ideas?

The years after World War I were 
marked by both uncertainty and new 
ideas. Two thinkers challenged old ways 
of thinking. Albert Einstein changed 
physics with his ideas about space, time, 
matter, and energy. His theory of relativity 
said that as moving objects near the speed 
of light, space and time become relative. 
That means they change. Sigmund Freud 
changed the way people thought about 
the human mind. He said that much of 
human behavior was irrational—due to 
urges and desires buried in the 
unconscious mind./Los años posteriores  
a la Primera Guerra Mundial estuvieron 
marcados por la incertidumbre y las 
nuevas ideas. Hubo dos pensadores que 
desafiaron las viejas formas de pensar. 
Albert Einstein cambió la física con sus 
ideas sobre el espacio, el tiempo, la 
materia y la energía. Su teoría de la 
relatividad establece que a medida que  
un objeto en movimiento se aproxima a la 

velocidad de la luz, el espacio y el tiempo 
se vuelven relativos, es decir, cambian. 
Sigmund Freud cambió la forma de 
concebir la mente humana. Afirmó que 
gran parte del comportamiento humano 
es irracional, debido a los impulsos y 
deseos que subyacen en el inconsciente.

1. What were Einstein’s and Freud’s 
new ideas?/¿Cuáles eran las nuevas 
ideas de Einstein y Freud?

LITERATURE IN THE 1920S/LA 
LITERATURA EN LA DÉCADA  
DE 1920
How did writers and philosophers  
of the 1920s reflect society’s 
concerns?/¿Cómo reflejaron las 
preocupaciones sociales los escritores 
y filósofos de la década de 1920?

Many writers and philosophers lost  
faith in reason and progress after they 
looked at the destruction caused by World 
War I. Authors like Franz Kafka wrote 
about the horrors of modern life. His 

© Houghton Mifflin Harcourt Publishing Company

 257 Spanish/English Guided Reading Workbook

DO NOT EDIT--Changes must be made through “File info” 
CorrectionKey=CA-A



Name/Nombre _________________ Class/Clase___________________Date/Fecha_____________

Lesson/Lección 1, continued/continuación 

novels put people in threatening 
situations that they could not understand 
or escape./Muchos escritores y filósofos 
perdieron la fe en la razón y el progreso 
después de ver la destrucción que causó 
la Primera Guerra Mundial. Autores 
como Franz Kafka escribían sobre los 
horrores de la vida moderna. En sus 
novelas, los personajes enfrentaban 
situaciones de amenaza que no podían 
entender o de las que no podían  
escapar.

Other thinkers developed the idea 
known as existentialism. Existentialism 
argues that there is no universal meaning 
to the world. Each person must give life 
meaning through his or her own actions. 
These thinkers had been influenced by 
Friedrich Nietzsche. Nietzsche was a 
German philosopher of the late 1800s. 
He said that reason, democracy, and 
progress were empty ideas. He urged 
people to adopt the values of pride and 
strength./Otros pensadores desarrollaron 
un concepto que se conoció como 
existencialismo. El existencialismo 
argumenta que en el mundo no hay un 
significado universal; cada persona debe 
dar significado a su vida con sus propias 
acciones. Estos pensadores estaban 
influidos por las ideas de Friedrich 
Nietzsche. Nietzsche era un filósofo 
alemán de fines del siglo 19. Afirmaba 
que la razón, la democracia y el progreso 
eran conceptos vacíos. Propuso adoptar 
el orgullo y la fortaleza como valores.

2. What is existentialism?/¿Qué es el 
existencialismo? 

REVOLUTION IN THE ARTS/LA 
REVOLUCIÓN ARTÍSTICA 
How was painting of this time 
different from traditional 
painting?/¿Qué diferencias había 
entre la pintura de esta época y  
la pintura tradicional?

Artists rebelled against traditional 
painting. They did not re-create realistic 
objects. Paul Klee used bold colors and 
distorted lines. Pablo Picasso founded  
a style called cubism that broke objects 
into geometric shapes. An art movement 
called surrealism showed a dreamlike 
existence outside reality./Los artistas se 
rebelaron contra la pintura tradicional. 
No recreaban objetos reales. Paul Klee 
usaba colores fuertes y líneas 
distorsionadas. Pablo Picasso creó un 
estilo llamado cubismo que descomponía 
los objetos en figuras geométricas. El 
movimiento artístico del surrealismo 
mostraba una existencia de fantasía, 
alejada de la realidad.

Composers created a new style of 
music. Some, like Igor Stravinsky, used 
unusual rhythms or harsh, rather than 
pleasing, sounds. African American 
musicians in the United States developed 
a lively, loose form of popular music 
called jazz./Los músicos también crearon 
nuevos estilos. Algunos, como Igor 
Stravinsky, usaron ritmos inusuales o 
sonidos duros, en lugar de melodías 
agradables. Los músicos afroamericanos 
de Estados Unidos crearon un estilo de 
música popular alegre y libre llamado jazz.

3. What two new styles arose in the 
visual arts?/¿Qué dos estilos nuevos 
surgieron en las artes visuales?
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SOCIETY CHALLENGES 
CONVENTION; TECHNOLOGICAL 
ADVANCES IMPROVE LIFE/LA 
SOCIEDAD DESAFÍA LO 
CONVENCIONAL; LOS AVANCES 
TECNOLÓGICOS MEJORAN LA VIDA
How did society change?/¿Cómo 
cambió la sociedad?

Society changed after World War I as 
well. Young people experimented with 
modern values. Women set aside earlier 
forms of dress, wearing new styles that 
were looser and shorter. Many women  
also began to work in new careers. Many 
African Americans left the South for 
northern cities to begin new lives./La 
sociedad también cambió después de la 
Primera Guerra Mundial. Los jóvenes 
experimentaban con los valores modernos. 
Las mujeres dejaron a un lado los vestidos 
anticuados y comenzaron a usar los nuevos 
estilos, más sueltos y cortos. Muchas 
también comenzaron a trabajar en nuevas 
profesiones. Muchos afroamericanos 
dejaron el Sur para comenzar vidas  
nuevas en ciudades del Norte.

Technology brought about changes  
to society as well. Improvements to  
the automobile helped make cars more 
desirable and affordable. More and more 
people bought cars. They began to move 
to suburbs. Another change was the 
growth in air travel. Charles Lindbergh 

flew alone across the Atlantic Ocean in 
1927. In 1932, Amelia Earhart became 
the first woman to make the flight alone./
La tecnología también cambió la 
sociedad. Mejoras al automóvil ayudaron 
a hacer los carros más atractivos y 
económicos. Cada vez más personas 
compraban carros, y se mudaban a los 
suburbios. Otro cambio fue el aumento  
en el transporte aéreo. En 1927, Charles 
Lindbergh atravesó el Atlántico volando 
solo. En 1932, Amelia Earhart se convirtió 
en la primera mujer en hacer el vuelo sola.

The radio was developed and became 
popular. In the 1920s, large radio 
networks were built. Soon millions of 
people were entertained by radios in their 
homes. Millions more went to movie 
theaters to watch motion pictures./Se creó 
la radio, que se volvió muy popular. En  
la década de 1920, se formaron grandes 
cadenas radiodifusoras. Al poco tiempo, 
millones de personas se entretenían con  
la radio en sus hogares, y muchas más 
iban al cine a ver películas.

4. What major changes came about  
in travel and entertainment?/¿Qué 
grandes cambios se produjeron en  
la forma de viajar y entretenerse?
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As you read this lesson, take notes to answer questions about new  
ideas and lifestyles that developed during the 1920s./Al leer esta 
lección, toma notas y responde preguntas acerca de las nuevas  
ideas y estilos de vida que surgieron en la década de 1920.

How did the following challenge deeply rooted ideas and traditions?/¿De qué 
manera los siguientes conceptos desafiaron las ideas y tradiciones  

ya arraigadas?

1. Theory of 
relativity/Teoría 
de la relatividad 

2. Freudian 
psychology/
Psicología 
freudiana 

3. Existentialism/
Existencialismo

4. Surrealism/
Surrealismo 

How did the following demonstrate the independent spirit of the times?/¿De qué 
manera los siguientes ítems demostraron el espíritu libre de esta época? 

5. Jazz/Jazz 6. Women/Mujeres 
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How did the following change ways of life?/¿De qué manera los siguientes  
avances cambiaron el modo de vida? 

7. Automobiles/
Automóviles 

8. Airplanes/
Aviones

9. Radio/Radio 10.  Movies/
Películas 
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